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1.   أشعر أنني مفعم/ة  بالطاقة في العمل______   

2.   اشعر بقوّة ونشاط خلال قیامي بوظیفتي______   

3.   انا متحمس لوظیفتي______   

4.   وظیفتي تلھمني______   

5.   عندما أستیقظ في الصباح أرغب في الذھاب إلى العمل______   

6.   أشعر بالسعادة عندما أعمل بشكل مكثفّ______   

7.    أنا فخور/ة بعملي______   

8.   أنا منغمس/ة في عملي______   

9.   یتملكني الحماس عندما أعمل______   
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